[image: \\wup.local\wymiana\wydziały\WUP.IX.C\! Perspektywa 2021-2027\Promocja 2021-2027\Pomorze Zachodnie - Logo i zestawienia\Ciag_znaków_FEPZ21-27 achromatyczne2.png]	
[image: \\wup.local\wymiana\wydziały\WUP.IX.C\! Perspektywa 2021-2027\Promocja 2021-2027\Pomorze Zachodnie - Logo i zestawienia\Ciag_znaków_FEPZ21-27 achromatyczne2.png]

SPRAWOZDANIE 
w ramach realizacji projektu pn.: „Nie-sami-dzielni” - rozwój usług społecznych w Gminie Stepnica, realizowanego przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Stepnicy. Projekt jest dofinansowany
z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Pomorza Zachodniego na lata 2021-2027.
Numer umowy o dofinansowanie: FEPZ.06.19-IP.01-0001/24-00

Nazwa zadania: Centrum Aktywnego Seniora
Nazwa kosztu: zadanie nr 3.6. Koszt prowadzących spotkania terapii manualnej: zajęcia plastyczne oraz zajęcia aktywności fizycznej.
Data udzielonego wsparcia: 30.07.2026 r.
Godziny wsparcia: 13.30 - 17.30 
Miejsce realizacji wsparcia: Ośrodek Kultury w Racimierzu, 72-111 Racimierz,
ul. Niepodległości 6A, sala nr 1 
Wykonawca wsparcia: Art-Flow Anna Dworakowska, 70-783 Szczecin, 
ul. Aleksandra Kostki Napierskiego 81/35


Opis zrealizowanego wsparcia: 
W dniu 30 lipca 2026 r. w ramach realizacji projektu „Nie-sami-dzielni” – rozwój usług społecznych w Centrum Aktywnego Seniora odbyły się warsztaty skierowane do osób starszych, których głównym celem było pobudzanie kreatywności, rozwijanie zdolności manualnych oraz stworzenie przestrzeni do wspólnej aktywności i integracji uczestników.
Podczas spotkania seniorzy wykonywali własne projekty na bawełnianych koszulkach i torbach, wykorzystując farby oraz markery przeznaczone do malowania na tkaninach. Każdy uczestnik miał możliwość przygotowania indywidualnego wzoru, dzięki czemu powstały oryginalne i niepowtarzalne prace. Warsztaty przebiegały w swobodnej, twórczej atmosferze.
Po zakończeniu części plastycznej odbyły się zajęcia relaksacyjne, które pozwoliły uczestnikom wyciszyć się, zregenerować siły oraz zakończyć spotkanie w spokojnej 
i przyjaznej atmosferze.


Załączniki:
- lista obecności,
- dokumentacja fotograficzna.

#FunduszeUE
#FunduszeEuropejskie
#PomorzeZachodnie
#wojewódzkiurządpracywszczecinie
#projektniesamidzielni
#gminastepnica
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